Kildedalen Troldbjerg og planterne

Vandmynte

En almindelig plante ved sger og vandlgb og i sumpomrader. Den
foretreekker lysabne steder med fugtig og gerne mudret bund.
Blomstrer juli til september med violette blomsterstande. Den breder sig
ved mange grenede underjordiske udlgbere. Planten dufter kraftigt af
mentol ved bergring pga. dens indhold af aeteriske olier. Disse olier
anvendes i medicin og levnedsmidler. Desuden indeholder planten gar-
vestoffer.

Har ogsa veeret kaldt tudsemynte, da den vokser de steder,hvor tudser
og frger holder til.

Hjortetrgst

En kraftig plante op til 12 meter hgj med rgdbrun steengel, der lever pa
fugtig, neeringsrig bund i skove og moser og blomstrer med sma
lys-rgde kurveblomster fra juli til september. Det er en vigtig traekplante
for mange sommerfugle og andre insekter, pa jagt efter honning og
pollen. Plantens latinske navn, Eupatorium cannabinum, minder om, at
bladene pa hjortetrgst har en vis lighed med hampblade. Planten
indeholder bitterstoffer og har veeret brugt medicinsk. Den er almindelig
pa @erne og i Pstjylland, ellers temmelig sjeelden.

Hjortetrgst er dannet af den danske botaniker Viborg i 1793 ud fra det
zldre navn Hjorteklgver, der hentyder til en krgnike fra den greeske
oldtid, hvor en hjort, der er blevet sdret af en pil, gar hen til urten og
2der af den; herefter Igsner pilen sig fra saret, og hjorten bliver rask.

Bemeerk den halvcirkelformede dalbund og de meget stejle skraenter.

Grundvandet siver ud overalt langs den bl§ skravering Keertidsel
Keertidsel er en flerarig urt, dvs. planterne forst er udviklet efter to ar,
hvorefter de blomstrer og dgr. Den seaetter sdledes kun frugt en gang,

a hvorefter den gar til grunde.
Kildedalen Hvor keertidsel vokser i“kold” jord, udvikler den sig imidlertid fgrst til

En kildedal er ikke blot en dal med en kilde, men en dal, der er dannet af en eller flere blomstring over 4-5 &r. Det er typisk for et kildeomr&de, hvor grundvan-
kilder. Leengst inde i bunden af denne dal er der flere veeld, hvor grundvand traenger frem. ;‘e; traeggercfrem til overfladen. Jordtemperaturen ligger da konstant pa
Det er det, der er med til at adskille denne daoltype fra den mere almindelige vandlgbsdal. D;ng\fgkfgr i moser og enge og er en ca. 1 m hgj, opret plante med
Kildedalen her har en typisk hestesko-form bade i top og bund. Det udsivende grundvand tornet stengel, steerkt tornede blade og sma kurve af merkergde
har skyllet sand og jord og andet materiale ud af bakkefoden. Med tiden bliver denne Plomster.

undermineret og skrider ned over et af kildevaeldene. Vandet transporterer det nedstyr-

tede materiale bort, og kildedalen er blevet en smule stgrre.

Bag kildevaeldene dannes en meget stejl skraent, hvilket er tydeligt at se i denne dal.

Kildedalen er én blandt flere i omradet, der er adskilt af istidsskabt landskab. Tidspunktet Torstetrae

for dannelsen af kildedalen ligger efter sidste istid for ca. 11.000 ar siden og foregar stadig.  En lille busk eller buskagtigt tree. Navnet var oprindelig troste, der
Leeg meerke til, hvorledes sandskorn hele tiden transporteres i bunden af vandigbet - ses C:e“rteytdirnf/lr?;tf”tz’”””fitr\f;ﬁb'djgt t{;féthﬁgfk” g Wele, B e
lettest pé skift i de mgrke linier pgl baggrund af lysere sandbund. affgringsmiddel. Desuden blev veddet anvendst til fremstilling af traekul,
Leengere fremme er vandstrémmen blevet sa kraftig, at kun stgrre sten ligger tilbage i derindgik i produktionen af sortkrudt. _ .
bunden af vandigbet, smésten og sand er transporteret videre frem mod Gjern A P el pk st ks
Kildedale er fatallige i Danmark, men flere findes i Midtjylland. er uspiselige.

Adgangen til bunden af kildedalen sker over et fugtigt moseagtigt omrade, hvor der bl.a. s 25 04 ':*1 —4 :
vokser vandmynte, hjortetrgst, kaertidsel og tgrstetrae. = A’F g S P Ll
J e rn N a t u r ‘u , Torst trives naesten overa/t/ naer/ngsfattlg jord
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